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VALMIERA (WOLMAR)

Markimisvaarne kultuuri- ja ajaloopdrand ning puutumatu loodus on teinut Valmierast
ihaldusvaéarse sihtkoha Gauja jée kaldal. Valmierat, kui linna mainiti kirjutistes esmakordselt
1283. aastal. See oli kuulus péhjamaade parima vaha, varske mee, suurepdraste kdosnerite,
kanepikoiekudujate ja tookate viljakasvatajate poolest. Sellest tulenevalt liideti Valmiera Hansa
Liitu, kujunedes Liivimaa Uheks olulisemaks poliitiliseks ja majanduslikuks keskuseks.
Tanapdeval peetakse iga-aastast laata endiselt oktoobri kuus, mis toob kokku sadu kasitdolisi.
Kilalistel ja linnaelanikel on véimalus proovida laadal katt kasitoos. Kéigil on véimalus 6ppida,
kuidas valmivad puidust vaadid véi kuidas valmib maitsev “Valmiermuiza 6lu”. Seevastu
Valmiera muuseumis saab ndha vanu sepa tooriistu ja Hansa Liidu kaubapaati ning tutvuda
lahemalt rtttlite elu ja linnaga.
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Foto: vaade Valmierale, 1797

Allikas: Broce, Johann Christoph, Joonistused ja kirjeldused, 3. kdide.
Lati vaikelinnad ja maakohad, Teadus, 2002, Ik 380-381.



LINN KESKAJAL

Linnad Liivimaal tekkisid 12.-13. sajandil, mil saabusid Saksa maakaupmehed ja hilisemad
ristisddijad, kes 16id tuttava ja harjunud elumudeli jargi uue eluruumi - linna.

Selleks, et linn saaks keskajal linna nime, pidi see vastama mitmele tingimusele. Linnas peaks
olema loss, piirdeaed voi mudr, kirik, veski ja turuplats. Kodaniku elukvaliteet séltus suurel
maaral turust, mis kujunes peamiseks sotsiaalseks keskuseks ja mida sageli nimetati
linnastidameks. Turul viibivad inimesed mitte ainult ei ostnud ega mitnud oma kaupu, vaid
siin saadi teada ka uudiseid, uusimaid seadusi, jélgiti viimaseid moesuundi ja vaadati etendusi
voi muid mangurite etteasteid. Valmieras juhtis linna rae, kuhu kuulus birgermeister, kolm voi
neli linnapead, kirjutaja ja raekohtunik.

Valmierasse jéudmiseks tuli séita médda pinnasteed, mida tmbritses soine ala ja paks mets.
Réndurid said kasutada ka Gauja joe teed, mida arvatakse, et linna losside kasulikkust ja arengut
hinnanud ja uurinud komisjonid hea meelega kasutasid. Linn oli Gmbritsetud kérge miitriga,
mille taha varjusid Valmiera elanikud. Tanapdeval saab endise linnamduri piiridess kondida
vahem kui tunniga. Ordulinnust kaitsesid keskajal kaks torni, siigav veega taidetud vallikraav ja
paksud kivist lossimturid. Siin kohtusid Liivimaa kérged isikud ja nende kulalised, kes arutasid
olulisi poliitilisi, sjalisi ja olmekusimusi.
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Foto: Valmiera vanalinn, 1688



Valmiera Piha Siimoni kirku esialgne
valimus pole teada. Téendoliselt oli see
vdiksem ja ehitatud gooti stiilis. Kiriku
Umber asus linna kalmistu, mis oli seal
kuni 18. sajandi teise pooleni. 1523.
aastal saatis Martin Luther Riiga sonumi:
"Uuritud kallitele jumalasépradele, kbigile
Riia, Réivele ja Turbati, Livzeme kristiastele,
mu kallid isandad ja vennad Kristuses:
1526. aastal saabusid Valmierasse
esimesed aktiivsed Lutheri  dpetuse
kuulutajad ja 1554. aastal Valmieras,
esimeses linnas valjaspool Riiat, tehti
usuvabaduse otsus.

Valmiera linna vanim vapp on tuntud aastast
1381 ja see on Uks vanemaid vappe Latis. Vapil
nahtav parn, mille okstele on riputatud kilbid,
stimboliseerib Valmierat kui Liivi v&i Saksa ordu
kontrolli all olevat linna. Vapi originaali hoitakse
LUbecki linnaarhiivis. Tanaseni pole pérna
tahendus selgunud, kuna see pole siinkandis
levinud simbol. Vapp kinnitas, et linnas on
kehtestatud haldusstisteem - raekoda ning
sellel on oma linnadigused ja privileegid.
Esimesed muudatused Valmiera vapil toimusid
17. sajandi alguses, kui linnas vottis véimu
Rootsi kantsler Axel Uksenserna.



VALMIERA KESKAEGSES
HANSA LIIDUS

Hansa Liit - kaupmeeste Uhendus, mis poéhines erinevatelt aladelt périt kaupmeestest
majanduslikel ja poliitilistel huvidel. Selle olemasolu maéras Uhtne kultuurivaartuste stisteem ja
saksa keel.

Seni levinud ettekujutus Hansa Liidust kui ajaloolisest Ghendusest, kuhu linn astus voi lahkus,
on tanaseks aegunud. Uuringud réhutavad (ha enam, et Hansa Liitu ei astutud sisse ega vélja
konkreetsete lepingute sélmimisega. See oli sujuv stisteem, kus erinevatest linnadest parit
kaupmehed kaitsesid nii oma huve kui ka liidu Ghiseid huve. Liivimaal, praeguse Léti ja Eesti
|6unaterritooriumil, oli 12 hansalinna. Valmiera (Wolmar) oli ks neist. Hansa Liidu kohalolek
mitte ainult ei arendanud rahvusvahelist kaubandust, vaid soodustas ka sisekaubanduse
vorgustikku Liivimaa linnade vahel. Valmiera osales aktiivselt Hansa Liidus 14.-16. sajandil.

Valmiera oli "Hansa tahtkujus" vaid vdike taht, kuid sellel oli Hansa vorgustiku edukas
toimimises Gsna oluline roll. Linna soodne asukoht Liivimaa suuremate linnade - Riia, Tallinna ja
Tartu vahel, pdeva kaugusel Césisest, kus asus Saksa ordumeistri residents ning Riia peapiiskopi
residentsid Limbazis ja Turaidas, véimaldas linnal kujuneda mugavaks kohtumispaigaks.
Tanaseks on teada véhemalt 32 erineva suurusega kohtumist, mis toimusid Valmieras 15. ja
16. sajandil.



LSarnaselt  teistele  vdikestele
hansalinnadele oli ka Valmiera
pigem kasitooliste kui
kaupmeeste linn. Arheoloogiliste
vdljakaevamiste pohjal on teada,
et Valmieras to6tasid kingsepad
ja nahatodtlejad, sepad, pottse-
pad, luutodtlejad,  ketrajad,
kudujad, kalurid, muusikud.

Vaata, milline oli elu Valmieras
Hansa Liidu ajal!
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Hansa kaupmeeste teede kaart Valmiera asukohaga. 15. - 16. sajandil




VALMIERA UUES HANSAS

Juba 1980. aastal sai Valmiera koos teiste endiste hansalinnadega kutse osaleda uuenenud
Hansa Liidu esimestel pdevadel Zwolles (Zwolle, Holland), kuid see polnud poliitilise reziimi
téttu véimalik. Valmiera voeti aga parast nelja sajandi pikkust pausi uuesti hansalinnade
perekonda ja osaleb 1993. aastast hansapdevadel. Nii nagu keskajal, mil hansa tahistas enamat
kui kitsast kaupmeeste Uhiskonda, seob ja muudab see ka tdnapdeval koiki, kes selle ldhedale
satuvad. "Hansa eile — homme on midagi muud" Rainer Poschtel.

Kaasaegse Valmiera Uks eesmdrke on
mitte unustada minevikku, siduda see
tuleviku jaoks olevikuga. Et olla uhked
selle Ule, kes me kunagi olime ja kes me
oleme praegu ja oleme ka aastate parast.
Seetéttu on Hansal suur roll ka linna
kuvandi  kujundamisel.  2000. aastal
varviti hansamudr, 2003. aastal liitus
hansalinnade muntide perega Valmiera
mint, 2011. aastal sai Valmiera tagasi
vana paadikuuri, kus arvatakse, et
keskajal sildusid kaubalaevad.
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Uute originaaldokumentide ja arheoloogiliste tdendite uurimise tulemusena on loodud uue
Valmiera muuseumi ekspositsiooni "de Woldemer" sisu, mis selgitab linna ajavahemikul
13. sajandist 18. sajandini. Nditus kasitleb informatiivsel ja interaktiivsel viisil nelja sisuteemat:
Valmiera loss; Linn ja kodanikud; Valmiera ja Hansa; Vaimne maailm. Ekspositsiooni kirjeldavad
tekstid on viies keeles - lati-, eesti-, inglise-, saksa- ja vene keeles. Linn on hankinud uuringu
Hansa olemasolu kohta Valmieras.

Muuseumikulastajad saavad osaleda mitmes projekti kdigus valja todtatud haridusprogrammis:
* Ajalooline kostiimimang "Keskaegne linnamaal’, kus saab eelnevalt registreerudes
tutvuda keskaegsete kostltimide imitatsioonidega;
- Loeng - "Hansa + kus saab tutvuda keskaegse Uhiskonna ja Hansa Liidu kohaloluga
Valmieras ja teistes Liivimaa hansalinnades. Koos uue ekspositsiooni kujundamisega
luuakse mitmeid uusi haridusprogramme.

Valmiera klalistel on véimalus tutvuda keskaegse Uhiskonna, kodgi ja moega ka harivates
loengutes. Valmiera ja Umberkaudsete maakondade restoranid vétavad oma mentidesse
iidseid maitseid kaasaegses versioonis kohalikest toodetest ja toorainest.



RIETUS

lgal ajalooetapil on riietus manginud erilist rolli. Ega asjata ole Idbi sajandite sailinud kdnekunsti
rektori Quintilianuse (c. 35 - c. 100 AD) Gtlus: "Riided teevad mehe" (vestis virrum reddit), sailinud
|abi sajandite.

Keskaega nimetatakse ekslikult ajaloo pimedaks perioodiks. Selline idee tekkis hiljem,
omistades selle inimeste vaimsele pimedusele. Riietus, festivalid, rittliturniirid kérg- ja hiliskes-
kajal, kui Liivimaa linnad tegutsesid Hansa Liidus, olid vdga varvikad.

Mida kuningas kandis, seda talupoeg ei saanud endale lubada kanda ja vastupidi. Riietusel oli
vaga suur roll ja tdhendus. See oli Uhiskonna Idhestamise simbol. Kostiimide loomisel
kasutati vaga laia valikut looduslikest materjalidest kangaid, mida valmistati nii kohapeal kui
imporditi Ida- ja Ladne-Euroopast. Kostitimid olid mitmekesised ja iga 6ukond pultdis méne
moevooluga silma paista. Laialdaselt kasutatakse villa, lina, siidi, puuvilla, velvetit, tafti, damasti,
loomanahku. Kasutati siidi, kulda, hébedat, villast, puuvillast ja linast niiti. Riided olid
kaunistatud klaashelmeste ja vaariskividega. Riietel kasutati metallist, puidust, vadrismetallist
klambreid, pandlaid véi néelu.

Erinevad riietumisstiilid on kehtinud
juba Vana-Rooma ajast,  kuid
14. sajandil saavutas see trend
linnades haripunkti. See oli suuresti
tingitud linna kui uue elamispinna
stabiliseerumisest. Linnal olid omad
reeglid. Poéhiline polnud enam
sUnnistaatus, vaid see, kas sa suutsid

raha teenida ja midagi toota.
"Raha on linna peremees"
Jacques le Goff.




Hansakaupmehed ja kasitdolised olid sageli jéukad, kuid mitte aadli paritolu, mis tekitas
viimastes loomulikult suurt rahulolematust. Et auastmete tunnustamise jarjekorda ménevérra
austada, loodi varvide, kangaste, nende kvaliteedi ja karusnahkadega kaunistamise reeglid. Nii
piirati linnaelanike véimalust riietuda vérdselt aadlikega. Linnades kohtusid koigi elualade
esindajad, samuti kuulusid talupoegadele ja madalama klassi linlastele réivaste varvigammas
hallid, rohelised ja pruunidest kuni siniste ja pastelsete toonideni, materjaliks oli peamiselt
linane ja puuvillane. Madala kvaliteediga villased kangad kuulusid kasitddlistele ja keskklassi
linlastele. Kvaliteetsest kangast lillad ja kuldsed, siidist ja peenvillast punased, kollased, sinised
ja eritooni rohelised kuulusid aadlikele, lordidele ja joukatele kaupmeestele. Karusnahku
kandsid ainult koéige rikkamad kodanikud, ehted kuulusid ka kérgeimatele esindajatele.
Valmierast leiti ka klaasist ja hobedast ehteid. Muidugi kandsid kaunistusi ka linlased ja
kasitoolised, kuid neil oli pigem funktsionaalne roll. Valmieras, sarnaselt teiste Liivimaa
linnadega, riietuse kohta tdpsed andmed puuduvad. Riiletumise harjumused olid aga teatavasti
Hansa tegevuspiirkonnas sarnased.
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MEELELAHUTUS JA MAJARPIDAMINE

Keskaegne Uhiskond oli vaga usklik ja motles palju sellele, kuidas end toiduga varustada, kuid
oli ka erinevaid meelelahutusliike, mis polnud sugugi seotud usueluga. Keskaegses linnas dppis
inimene toeliselt naerma ja dnnelik olema, sest seni peeti naeru millekski vallatuks ja seostati
kurjade jéududega. Inimestele meeldis muusika tegemine, muusika kuulamine, tantsimine,
mangimine ja teatri vaatamine. Mangurid said uue rolli. Nad olid professionaalsed trikimeistrid,
kes oskasid laulda, mangida teatri- ja muusikainstrumente, deklameerida jne. Nad rdndasid Uhe
isanda 6ukonnamuusikutena ilma kiindumuseta linnast killa, Ghest lossist teise.

Nagu mujal Euroopas, teadsid ka liivlased paljusid kogu kristliku maailma pidusid. Keskajal oli
iga pidu tahistatud hea s6dmise, joomise ja meelelahutusega. Tavaliselt toimusid pidustused
rongkaikude, karnevalide, laatadena, mis I6ppesid teatrietendusega. Liivimaa territooriumil on
koige sagedamini mainitud plhasid: Glestdusmispiihad, suvine pdoripdev, Mihklipdev, Maarja
taevaminemine, kolmekuningapdev. Turukuuna tosteti eriti esile oktoober, sest kdes on saagi
koristusaeg. Kuigi pihad ja igapdevaelu mdaras kirikukalender, oli kultuurielu hansalinnades
ilmalikum, I6busam ja hadlekam.

Meelelahutusse  kuulusid  ka
erinevad lauamangud.  Uks
populaarsemaid oli nn taring-
umang. 14. sajandil olid
inimesed  koigilt  elualadelt
sellest  vdaga  vaimustuses,
mistottu  kirik  keelas selle

seadusega dra. Seda tUUpi
mangutaringut leiti ka Valmiera
arheoloogilistel valjakaevamis-
tel: lossist, linna territooriumilt
ja ka tollal linnast véljas asuva
Lucase maisa territooriumilt.

Huvitav on see, et Liivimaa hansalinnade praegused uurimused voimaldavad jéreldada, et
hansalinnades kummardati Piha Annat, kelle pdeval peeti suuri laatasid. Valmieras ndib olevat
olnud kolm pohiturgu: Piha Anna-, Mihkli- ja Siimonipédeva laadad. Turust vdga soltuv
linnamees valmistus nendeks tésiselt ja ambitsioonikalt. Turu jéukus ja turgudele tulnud
erinevate kaupmeeste hulk sdltus sellest, kui suur ja mitmekesine sahvri sisu oli.



(Baltazar Rusovi kroonika 1584) -
"Orduhdrrade, isandate ja aadlike
igapdevatéé on - jaht, tdringud ja
muud mdngud, sbitmine ja ratsuta-
mine (hest pulmast teise, (hest
ristimisest teise, Uhest talust teise ja
thelt  laadalt  teisele, Uihest
kirikuptihast teise. Kuigi lossid ja
moisad olid killaltki suured, toimus
pulmade énnistamine ja muud
autasud linnades, kuhu selleks
gildimajad ehitati. Kilalisi kutsuti
veerand aastat ette suuremast osast
riigist. Mdngureid telliti ka teistest
linnadest. Mdngureid kutsudes saate
palju nalja."

Tanapdeval tahistatakse Pliha Annapédeva paiku Valmiera linnapaevi, mil korraldatakse suur turg
ja erinevaid tegevusi nii suurtele kui lastele. Siimonipdeva ldhenedes peetakse Valmieras
Simjudi laata, kus osalevad kasitéodlised mitte ainult Latist, vaid ka ldhiriikidest - Eestist ja
Leedust. Turupdevadel toimuvad erinevad kultuuritritused ja atraktsioonid, sdilitades turu
parimaid traditsioone.



TOIDUVALMISTAMINE

Kuni Kolumbuse 15. sajandi I6pul Ameerika kallastele jdudmiseni ei olnud Euroopa inimesed
paljude tdnapdeval levinud toodetega tuttavad. Toiduvalmistamine ilma tomatite, kartulite,
kalkunilihata, suhkru ja Sokolaadita on tdnapdeval pdris ette kujutamatu. Sarnaselt riietele tehti
eri reeglid ka toidule - mida, kes ja kui palju tohib tarbida.

Tanu hansakaupmeestele said paljud piirkondlikud toidud keskajal laiemalt tuntuks. Reisidel
tutvusid kauplejad mitte ainult kohalike toidu- ja maitseainetega, vaid t6id kaasa jddraretsepte
ja vajalikke tooteid, mis ajapikku kohalikku mendusse joudsid. Toidu pikaajalise sdilitamise
vajaduse téttu, kuna kaupmeeste teekonnad nii maismaal kui veeteel voisid kesta nadalaid,
arenesid sailitusoskused keskajal. Kéige populaarsemad meetodid olid toidu soolamine,
kuivatamine véi suitsutamine.

Keskajast Valmiera retseptide raamatut pole sdilinud, kill aga saab randurite kirjelduste ja
arheoloogiliste valjakaevamiste péhjal kindlaks teha, millised olid toiduained ja toidud, mida
Valmiera ja teiste Liivimaa linnade elanikud sagedamini tarbisid.

Teravilju ja kaunvilju (rukis, oder, kaer, nisu, herned, oad, riis) tarbitakse enamasti toidus, tehes nii
putru kui ka suppe. Tatart leiti ka Valmierast. Teravilja ei kasutatud mitte ainult putrude
valmistamiseks, vaid ka mitmesuguste saiade ja kuklite kipsetamiseks. Populaarsed olid
saiakesed ja koogid. Sai kuulus peamiselt kérgklassi toidulauale, rukkileib aga pollumeestele.

Inimesed kasutasid hea meelega
kohalikke  toiduaineid.  Enamik
virtse olid imporditud ja seetéttu
kallid. Tanaseni on sdilinud Gtlus
"Pipra hinnad’, mis parineb hansaa-
jast, mil piparoli tks kallimaid, kuid
ihaldusvaarseim maitseaine.
Inimesed  tundsid ja nautisid
ingverit, peterselli,  kddmneid,
madardigast, sibulat, kiuslauku,
safranit, kaneeli, salveid, piparmtin-

ti, apteeqitilli ja tilli. Toidu maitse oli
keskajal magushapu ja piprane.




Eksklusiivsete kaupade hulka kuulub vein. Niinimetatud kullatud roogasid (safrani véi karriga
maaritud liharoogi) said stida ainult aadlikud ja neid said endale lubada vaid Uhiskonna
joukamad liikmed. Liivimaal elanud inimesed taipasid kiiresti, et veini importimine on vdga
kallis ja nii leidsid véimaluse seda kohalikest marjadest valmistada. Latis on tédnapdevalgi
populaarne veini valmistada erinevatest marjadest: maasikatest, pihlakatest, murakatest,
vaarikatest jne. Ldunamaade veinivalmistajad ei pea neid veine ménikord pdris veinideks, kuid
kohalikud jatkavad ajaloolist traditsiooni. Samuti joodi 6lut ja meedlut. Ajalooallikates
mainitakse harva mittealkohoolseid jooke, nagu mahlad. Uudiseid on joogiveest ja isegi
kohustuslikest normidest, milledele puhas vesi peab vastama.

Maéned allikad mainivad, et veiseid kasvatati hansalinnades. Valmierast on leitud palju veise luid,
mis kinnitab seda. Traditsiooniliselt oli vaikeloomade ja kodulindude liha linnades laiemalt
levinud. Valmierlased séid ka ulukiliha, millest annavad tunnistust arheoloogilistel valjakaevam-
istel leitud luud. Joe Idhedus pakkus linlastele kala, leiti laianokk- jéevadhki, haugi, sapali, latikat
ja ahvenat. Samuti on leitud merekalade skelette, mis viitavad sellele, et linnal oli juurdepads
merekaladele. Liivimaa territooriumil oli saada Usna laias valikus kala: tuur, I6he, haug, angerjas,
siig ja linask, ahven ja latikas. Arvatakse, et heeringas, tursk on imporditud Péhjamerest.

Puuvilju kasutati rohkem plihade ajal - selle piirkonna jaoks olid rohkem kéttesaadavad éunad,
ploomid, pirnid ja hapukirsid, kuid ka siin kehtisid reeglid, mis ptihadel ja kes milliseid puuvilju
serveerida vois. Sulaste pulmas ei tohtinud pirne serveerida. Kuivatati metsasaadusi, erinevaid
marju ja tehti komme.

Roheline salat polnud vééras ka keskajal, ainult tooraine oli sellest, mis oli kattesaadavam.
Sageli valmistati salateid tdnapdeva moistes nn umbrohtudest: hanemaltsast, ndgestest,
lisades vUrtse, nditeks mandleid. Eelroad ei ole tdnapdeva trend. Hansa mendds on teada, et
enne sodmist tuleks sttia suhkrustatud kddmneid, sest see parandab sdogiisu.
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HANSA KOKKADE
MEISTRITEOS

- rukkileib,

-50 g void,

- 50 g aasamett,

- isetehtud jaatis (voib kasutada ka poest ostetud),
- hooajalised marjad.

Kuidas valmistada?

L6ika leib kolmnurkadeks ja prae pannil 50 grammis vdis. Seejarel lisa 50 grammi mett (see
peaks olema pehmem, et koos leivaga tekiks dige maitsebukett) ja kdik klipseb edasi, kuni see
on korralikult pruunistunud.

Tosta taldrikule ja serveeri jadtise ja varskelt pressitud marjakastmega, millele on lisatud veidi
suhkrut. Voib kaunistada aialillede, piparmindilehtedega.

Klaas poolkuiva valget veini rikastab maitsebuketti.

Nautige ja kohtumiseni hansalinnas Valmieras!



@ Valmiera Turismiinfokeskus
Bruninieku iela 1, Valmiera, Valmiera maakond
+371 26332213
tic@valmierasnovads.lv
visit.valmiera.lv

n /visitvalmiera

Giidiga ekskursiooni broneerimiseks Valmieras voi
Valmiera maakonnas,

taitke elektrooniline taotlusvorm visit.valmiera.lv

voi helistage numbril +371 26332213
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Véljaandja: Valmiera maakonna omavalitsus, 2024
Foto: Valmiera linna fotoarhiiv, Gustavs Mazins, restoran Rates Varti
Tekst: Mg. hist. Liene Rokpelne, Mg. hist. Alberts Rokpelnis, Valmiera Muuseum
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